Sefior
Mario
Vicem

Guatemala 28 de Diciembre de 2018

Renato Monterroso Garcia
inistro del Deporte y la Recreacion

MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

Su Despacho

Estimado Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi

informe de actividades conforme a lo estipulado en el contrato Administrativo por
servicios Técnicos Numero 1805-2018 aprobado mediante el acuerdo Ministerial
NUmero 466-2018 correspondiente al mes de diciembre del 2018 y para el cobro de
mis honorarios estoy Presentando factura Serie B Ntimero 0000066.

ACTIVIDADES REALIZADAS:

a)

)

Apoyar en la ejecucion de las actividades programadas por la direccion de
areas sustantivas para la disciplina de Break Dance.

Apoyar en la promocién de la participacion de voluntarios en las actividades
programadas.

Apoyar como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacién y
actividad fisica. '
Apoyar en capacitaciones y reuniones de trabajo convocadas por la direccién
de areas sustantivas.

Apoyar en el desarrollo de lineamientos de un plan de trabajo semanal,
mensual, trimestral, y anual.

Apoyar en la elaboracién de un informe 'mensual de las actividades
ejecutadas con su respectivo consolidado de participantes por grupo etareo
y género, en las fechas programadas.

Apoyary participar en la realizacién de eventos especiales y otras actividades
que la direccién de areas sustantivas le asigne.

Brindar apoyo en la instruccién de aspectos de la disciplina que ensefa a
nifios y jovenes que deseen pertenecer gratuitamente a las academias de
centros deportivos de la direccién general del deporte y la recreacion.
Brindar apoyo en la generaciéon de una guia de instruccién que puede ser
impartida en las academias de centros deportivos de la direccion general del
deporte y la recreacion.

Apoyar con trabajo dinamico en la instruccion de la disciplina que ensefia con
el objetivo de crear una conciencia deportiva en los nifios y jévenes que




K)
)

-formen parte de las academias de los centros deportivos de la direccion

general del deporte y la recreacion.

Apoyar en los torneos o eventos deportivos que la direccion -de areas
sustantivos realice. o ; :
Brindar apoyo en el control consecuente de los integrantes de la academia a
su cargo, con el objeto de generar un avance metddico en el aprendizaje en
la disciplina que ensefia

RESULTADOS OBTENIDOS:

aniel Reynaldo Ruiz Diaz

Se ensefid pasos basicos, en la cuarta, quinta y sexta coreografia de Top
rock. '
Se realiz6 Estiramiento y calentamiento para evitar lesiones.

Se mejoro los pasos de la coreografia FootWork.
-Se reforzd los movimientos de Freeze avanzado combinados con power

move.

Se ensefo el tercero y cuarto movimiento de Power move.

Se mejoré los pasos - de GoDowns combinandolos con los pasbs de
FootWork.

Se logré que los usuarios inscritos en el Curso de Vacaciones caminaran de
manos.

"Se realizd6 una sesion de Break Dance con los usuarios del Curso de

Vacaciones.
Se apoy6 en el cierre de Curso de vacaciones.

Jose Valdez Pineda
; e Cenlios Deporlivo
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Guatemala 28 de Diciembre del 2018

Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministro del Deporte y la Recreacion
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su Despacho

Estimado Viceministro:

De la manera mas atenta me deo a usted con el proposﬂto de presentarle mi

Informe Final de Actividades, conforme lo estipulado en el contrato Administrativo
por servicios Técnicos Nimero 1805-2018, aprobado mediante Acuerdo Ministerial
Numero 466-2018, Correspondiente al periodo de 20 de junio al 31 de diciembre
del presente ano.

Informe Final de Actividades

Coa.

Se apoyo en la ejecucion de las actividades programadas por la direccion de
areas sustantivas para la disciplina de Break Dance.

Se apoy6é en la promocién de la participacion de voluntarios en las
actividades programadas.

Se apoy6 como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacion
y actividad fisica.

Se apoyd en capacitaciones y reuniones de trabajo convocadas por la
direccién de areas sustantivas.

Se apoyé en el desarrollo de lineamientos de un plan de trabajo semanal,
mensual, trimestral, y anual.

Se apoyd en la elaboracion de un informe mensual de las actividades
ejecutadas con su respectivo consolidado de participantes por grupo etareo
y género, en las fechas programadas.

Se apoyd y se participd. en la realizacion de eventos especiales y otras
actividades que la direccién de areas sustantivas le asigno.

Se brindé apoyo en la instruccion de aspectos de la disciplina que ensefié a
nifios y jovenes que desearon pertenecer gratuitamente a las academias de
centros deportivos de la direccién general del deporte y la recreacion.



Se brind6 apoyo en la generacion de una guia de instruccion que puede ser
impartida en las academias de centros deportivos de la direccién general del
deporte y la recreacion.

Se apoyd con trabajo dinamico en la instruccién de la disciplina que ensefié
con el objetivo de crear una conciencia deportiva en los nifios y jovenes que
formaron parte de las academias de los centros deportivos de la direccién
general del deporte y la recreacion.

Se apoyod en los torneos o eventos deportivos que la direccidon de areas
sustantivos realizé.

Se brindd apoyo en el control consecuente de los integrantes de la academia
a su cargo, con el objeto de generar un avance metédico en el aprendizaje
en la disciplina que enseno.

Paniel Reynaldo Ruiz Diaz f:‘\‘q'MJ““?,ngoc
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Guatemala 28 de Diciembre 2018

Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministro del Deporte y la Recreaciéon
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su Despacho

Estimado Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi

Informe Final de Resultados, conforme lo estipulado en el contrato Administrativo
por servicios Técnicos Numero 1805-2018, aprobado mediante Acuerdo Ministerial
NuUmero 466-2018, Correspondiente al periodo de 20 de junio al 31 de diciembre
del presente ano.

Informe Final de Resultados

a.

*Se ensefiaron pasos basicos de Top rock, en la segunda coreografia dando

como resultado una mejor sincronizacion de los usuarios.

. Se realizé Estiramiento y calentamiento para asi evitar lesiones en los

usuarios. ‘

Se mejoraron los pasos de la coreografia FootWork, obteniendo mayor

calidad y definicién en los pasos.

Se reforzaron los primeros movimientos de Freeze Basicos, para que los
usuarios desarrollen mayor fuerza en los brazos y técnica en el cuerpo.

Se ensefi6 el primer movimiento de Power move, para que los 60 usuarios
que asistieron obtengan una mayor agilidad y sincronizacién del cuerpo.

Se ensefaron los primeros pasos de GoDowns, para que los usuarios
pudieran bajar perfectamente de TopRock a FootWork.

Se ensefiaron pasos basicos de Top rock, en la tercera y cuarta coreografia
ampliando el conocimiento de los 60 usuarios que asistieron para una mayor
sincronizacion y aumentando la variedad de pasos



Se ensefd el segundo y tercer movimiento de Power move, obteniendo con
éxito el primer y segundo de dicho movimiento con buena fluidez.

Se mejoraron los primeros pasos de GoDowns combinandolos con los pasos
de FootWork, logrando una mayor continuidad de baile en la parte superior y
quedarse bailando en la parte inferior

Se apoyd en la inauguracion del curso de vacaciones para darle mayor
publicidad a la disciplina de Break Dance.

Se apoy6 en la inscripcion del curso de vacaciones, para asi incentivar a los
futuros usuarios a inscribirse en la disciplina de Break Dance.

Se apoyd en la reparticion de volantes informativos sobre curso de
vacaciones 2018, para lograr una mayor afluencia.

. Se logré que los usuarios inscritos en el Curso de Vacaciones caminaran de
manos, obteniendo capacidad de dominio completo del cuerpo.

Se logré que los 60 usuarios inscritos llevaran a cabo una sesion de Break
Dance, para evaluar el desemperfio, capacidad de crear y combinar todos los
pasos aprendidos.

Se apoy6 en el cierre de Curso de vacaciones, haciendo batallas con jueces
expertos en el tema, calificando y premiando al mejor.
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